Vecieren — modlitba cirkvi

Vecieren je vecernou modlitbou cirkvi byzantského obradu. Tato liturgicka modlitba
je sucast’'ou ¢asoslova - dennej modlitby cirkvi. Ve€ieren nie je uréena len pre knazov a
mnichov (a cely casoslov ako taky), ale rovnako pre vSetkych veriacich. Hodnota takejto
modlitby je vysSia nez hodnota sukromnej modlitby (napr. ruzenca, JeziSovej modlitby,
improvizovanej modlitby vlastnymi slovami a pod.), pretoze na tejto modlitbe ma Gcast’
cela cirkev. Pri modlitbe veCierne vytvara$ spolo¢enstvo s celou cirkvou osobitnym
spdsobom. Okrem toho ¢asoslov je pre nas aj vzorom a usmernenim, ako ma vyzerat’ nasa
osobna modlitba, “vychovava” nas v modlitbe.

Denna modlitba cirkvi v naSom byzantsko-slovanskom obrade pozostava z vec€ierne,
poveceria, polno¢nice, utierne, prvej, tretej, Siestej a deviatej hodinky.! Niekedy sa pridava
aj obednica. V liturgickom vnimani sa defi zacina veCerom; veciereil by sa mala spravne
zaCinat pri zapade slnka.

Veciernou sa teda zacina liturgicky den. Preto jej prvym motivom je zaCiatok sveta a
&loveka. Je chvalou krasneho Bozieho diela stvorenia, ktorym sa za¢ali nage dejiny. Uvodny
103. zalm je oslavou Boha Stvoritel'a, ktory tak nadherne a uzasne stvoril vSetko — vrchy,
lesy, zvieratd, vesmirne telesa i cloveka. Ospevuje stav este pred prvym hriechom a porusenim
rajskej harmonie. Po velkej (mirnej) ekténii, nadhernych prosbach, ktoré nezabiidaju na
nikoho a na ni¢, nasleduje cyklické ¢itanie Zalmov - tzv. katisma.? Dnes sa praktizuje skoro
vyluéne v monastieroch. Vo farskych chramoch z katismy ostal len spev Blazeny muz:
v sobotu veder a pred sviatkami,® v monastieroch sa bert celé katismy kazdy den. Po malej
ekténii spievame verse zalmu 140 - Pane, ja voldam k tebe: a Moja modlitba nech sa vzndsa:
Je to upenlivé volanie Cloveka, ktory zhresil a bol vyhnany z raja. Potom sa spievaju stichiry
—kratke oslavné, kajuce, prosebné a d’'akovné spevy o sviatku alebo svitcovi daného dia.
Stichiry sa spievaju pomedzi verSe uréenych zalmov (141, 129 a 116).

Ak je velka vecieren, pocas poslednej stichiry sa kona tzv. vchod, slavnostny sprievod
s kadidlom a sviecou. Slnko, prirodzené svetlo, sice za$lo, ale Kristus, pravé a ve¢né svetlo
nasich stdc, je stale s nami. S tymto obradom je zviazany aj hymnus Svetlo tiché - Svite
tichij,* jedna z najstarsich dochovanych krestanskych modlitieb. Nou oslavujeme Krista
ako pravé Svetlo pre cely svet, pre nas zivot, ako Svetlo, ktoré dava svetu pokoj a spasu.
P6vod tohto obradu je pohansky; pohania konali kazdodenny obrad vd’akyvzdavania za
svetlo. My, krestania, kazdy veCer d'akujeme za Pravé Svetlo — Krista, ktorého Otec poslal
na svet, aby sme nezili v duchovnej temnote. V liturgickych textoch sa Kristus ¢asto oznacuje
ako Slnko spravodlivosti.

Prokimen je kratkym spevom zo zalmu, spravidla uvadza ¢itanie z Pisma. Na
vsednodennej vecierni sa v sucasnosti Citania necitaju, na vel'kej vecierni sa ¢itaju spravidla
tri, a to zo Starej zmluvy (nazyvaji sa parémie).’ Potom nasleduje hymnus Rdc nds, Pane:
- Spodobi, Hospodi: Je to oslava a zaroven prosba o vytrvanie, prosime o silu na jeden
veger, kratku chvil'u, nie do d’alekej buducnosti. Prositelna ekténia dopiiia tvodné prosby
mirnej ekténie - je zamerana skor na osobné potreby a problémy modliacich sa - prosime za
anjela ochrancu, za odpustenie a oslobodenie od hriechov, ktoré nas zvézuji, za vsetko
potrebné a uzitocné pre nase duse, za dar kajticnosti, dobria smrt’ a milosrdny sud.

Na velké sviatky nasleduje /itija. Povodne to bol liturgicky sprievod z jedného chramu
do druhého, pocas ktorého sa spievali rozne hymny, stichiry a prosby s mnohonasobnym
Pane, zmiluj sa. Dnes sa pocas litije zvykne vyjst’ len do predsiene alebo stredu chramu, ale
spievanie stichir a prosby (tzv. litijna ekténia) ostali. V ekténii i modlitbe na sklonenie hlav
sa spominaji mena mnohych svitych, aby sme si uvedomili, Ze spolu s nimi tvorime jednu
cirkev, jedno spolocenstvo, a zaroven ich prosime o prihovor.

Dal3ia séria stichir sa nazyva stichiry na stichovni (po slovensky visinou versové
slohy). Podobne ako pri prvych stichirach, aj pri tychto sa spievaju verse zo zalmov, verSe
su v§ak vyberané podla sviatkov - spravidla zo Zalmov, ktoré so sviatkom nejako stvisia.
Vo vsedny deii sa spievaju verse zalmu 122.

Schyluje sak zaveru, o naznacuje aj Symeonov hymnus Teraz prepustis, Pane, svojho
sluzobnika: — Nyni otpuscdjesi: z LukaSovho evanjelia (2, 29-32). Cela vecieren spritomiuje
akoby putovanie a oakavanie Starej zmluvy a tu, pri Symeonovi, je jej prechod do zmluvy
Novej. Opit’ je tu motiv Krista-Svetla (na osvietenie pohanov), ktoré Symeon spoznal a
s vd’akou velebil.

Nasleduju tropare. Tropar je kratkym oslavnym vyjadrenim hlavnej myslienky sviatku
¢i zhrnutim Zivota a zazrakov nejakého svitca.

Ak sa slavi vecieren s litijou, nasleduje pozehnanie chlebov, pSenice, vina a oleja. Tym
sa zvyraziuje, ze Bozie pozehnanie a posvétenie zostupuje aj na hmotné dary, plody zeme.
Dary sa potom na druhy def pri utierni alebo po liturgii rozdel'uj veriacim.¢

Vecieren, modlitba cirkvi, je postavena na Pisme, najma na zalmoch. Predstavuje nam
mnoho starozmluvnych predobrazov Krista-Vykupitel'a, spritomiuje ocakavania Izraela,
stvorenie, odlicenie ¢loveka po prvom hriechu a opédtovné hl'adanie Boha. Najméa vo
vSednodennych veciernach je mnoho kajucich textov. Skoro vSetky liturgické texty v nasom
obrade su bud’ poskladané z citatov z Pisma alebo su parafrazou biblickych textov. Najlepsi
spdsob, ako spoznat’ a pochopit’ vecieren, je pravidelne sa ju modlit’.

Vrcholom modlitebného Zivota je svita bozska liturgia. V horach a ani v duchovnom
zivote sa vSak neda chodit’ len po vrcholoch, napokon bolo by to fadne; preto je potrebné
mat’ Gcast’ aj na inych liturgickych modlitbach ako len na bozskej liturgii. Cirkev nam
ponuka pestrost’ modlitieb a je pre na§ duchovny osoh, aby sme z tejto ponuky prijimali
nielen bozsku liturgiu.

avOpELOG

! Casto sa pouziva aj cirkevnoslovansky termin — prvy, treti, Siesty, deviaty Gas.
2 Cela Kniha zalmov je podelena na 20 priblizne rovnakych ¢asti - tzv. katisiem. Kazda katisma je rozdelena este
na tri mensSie Casti - antifony. Na katismy podeleny zaltar sa potom cely precita za jeden tyzden (pri modlitbe
kompletného asoslova - napr. v monastieroch). Katismy sa totiz ¢itaji aj na utierni. Nazov dostali podl'a gréckeho
katizein (sediet’), pretoZe pocas ich ¢itania sa sedi.
? Cela katisma sa zvykne niekde vo farskych chramoch ¢itat’ na liturgii vopredposvitenych darov.
4 Presne;jsi preklad gréckeho @ag iAapov by bol Svetlo radostné:
3 Vynimkou je Narodenie Pana, Bohozjavenie a Pascha, ked’ je ¢itani viac. Zriedkavo mozu byt &itania aj z Nove;j
zmluvy.
¢ U nas sa Casto toto rozdel'ovanie darov a mazanie olejom oznacuje ako myrovanie (z gréckeho 1o popov -
vonavy olej), pretoZe sa pritom udel’'uje pomazanie posvitenym vofiavym olejom.
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